
 

新しい年を迎え、あっという間に 1ヵ月が経ち、寒さも本格的になってきました。 

気温の変化と共に体調を崩してしまうお子さんもいます。風やインフルエンザ予防と

して、手洗いうがいはもちろん、ご家庭でもたっぷりの栄養と睡眠を取り、お子様が

元気に冬を乗り越えられるようご協力お願いします。 

暖かい春もすぐそこ。寒さに負けず色んな事にチャレンジしていきたいと思います。 

 
● おしりふき、ナイロン袋の持参をお願いします。 

 
● 持ち物には名前の記入をお願いします。 

 

● インフルエンザ・その他感染する病気にかかった場合、医師による登園許可

証が必要となります。ご了承ください。 
 

● けがの原因となります。お子様の爪は短く切ってください。 
 

 

 

 

★1月 10 日、鏡開きとお正月遊びをしました。 

お正月に関する紙芝居や鏡開きのお話を聞きました。この日は小さい子が多かったので

すが、職員の「マットの上に座りましょう！」の声にみんな上手に座ることが出来まし

た。鏡開きのお話も静かにじっと聞くことが出来たのには感心しました。 

お正月遊びは羽根つきと福笑いに挑戦しました。 

羽根つきは風船を羽にみたててやりました。子供たちはとても喜んでいたのですが、ま

だ順番を守る、交代するの習慣がついていないので、なかなかスムースには行きません

でした(^_^;) 福笑いは子供たちのよく知っているアンパンマンの顔です。少人数ずつ

でグループになり、先生と一緒にやったのでルールも理解でき、楽しめたと思います。

おもしろいアンパンマンの顔がたくさん出来あがりました。 

おやつの時間にはお餅の代わりにお団子を入れたぜんざいを頂きました。あんこが苦

手な子もいましたが、おかわりもたくさんでました。 

今年も子供たちの笑顔がいっぱい見られますように。 

 

 

 

 

 

 

 

園での様子（鏡開き・お正月遊び） 

 

今月の歌  ♪うれしいひな祭り   ♪げんこつやまのたぬきさん 

 
３日(金) 豆まき 

節分は冬から春への季節の分かれ目。 

｢鬼は外！福は内！｣の掛け声とともに幸せな春を迎え入れましょう。 

 

21 日(火) お誕生会 

 

２月の製作 ひな祭りに飾る、お雛様とお内裏様を作ります。 

小林ゆうま くん   ７歳          関口みなと くん   ５歳   

齋藤かなた くん     ５歳          吉葉てるき くん    ４歳 

寺川はると くん    ３歳          工藤まひろ ちゃん   ３歳 

野上かえで ちゃん   ３歳           水内りの ちゃん    ２歳 

ガリオニ・ココ・リリアナ ちゃん   ２歳  

桃原じゅな ちゃん    1 歳            森本ゆうり ちゃん 1 歳           

 


